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Résumeé:

L'objectif du projet ESPARR est de mieux connaitre les conséquences médicales
(fonctionnelles liées aux séquelles physiques et mentales), sociales, familiales et
professionnelles a court, moyen et long termes des accidents de la route sur le blessé et sa
famille (suivi a 6 mois, 1 an, 3 ans et 5 ans apres l'accident). La cohorte ESPARR est une
cohorte comportant des victimes d’accidents de la route dans le Rhéne, soignées dans les
hépitaux du Rhdéne (tous services confondus), basée sur une inclusion systématique des
accidentés en temps réel (1 373 victimes, volontaires pour I'inclusion, de tous ages, accidents
de toutes gravités) et un suivi prolongé dans le temps. Chacun est soumis a un auto-
questionnaire et a une visite a domicile complémentaire pendant laquelle seront pratiqués des
tests neurocognitifs, une mesure d’'indépendance fonctionnelle ou encore un examen médical,
selon I'importance des blessures.
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