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Résumeé:

Suisse. L'aptitude a la conduite automobile chez les patients agés et malades est une
question régulierement débattue en lien avec les troubles cognitifs. Toutefois, cet article se
concentre sur les autres pathologies psychiatriques et les médicaments psychotropes qui sont
moins souvent discutés bien qu’ils puissent aussi influer sur I'aptitude a la conduite. Sur la
base d’'une recherche de littérature et du jugement clinique, nous proposons une classification
indicative des risques et quelques drapeaux rouges. Les professionnels qui s’occupent des
patients agés doivent étre attentifs au cumul des facteurs de risques pour la conduite et bien
informer leurs patients. Pour des raisons médico-légales, il est impératif de consigner dans le
dossier médical I'information donnée. Le conseil individualisé reste nécessaire dans ce
domaine complexe.
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