latrogénie médicamenteuse et conduite
automobile chez la personne ageée.
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http://hdl.handle.net/10068/897032 111 Contexte: 3,3% des accidents de la route seraient
imputables a la prise de médicaments. Les personnes agées sont une population
particulierement exposée au risque iatrogénique médicamenteux. L'information de chacun sur
les regles de prévention et de précaution, qu'il s agisse de la consommation de substances
psychoactives ou de médicaments qui altérent la vigilance, peut contribuer sensiblement a
faire reculer la mortalité et la morbidité liees aux accidents de la route. Méthode : Etude
descriptive, prospective, comparative et qualitative réalisée du mois d'avril au mois de
novembre 2011, a I'aide d'un questionnaire distribué aux patients des consultations
gériatriques de I'hdpital des Bateliers de Lille et a leurs accompagnants, incluant 112
répondants. Résultats: le risque potentiel iatrogénique sur la conduite automobile est plus
important dans le sous-groupe des patients par rapport a celui des accompagnants ; de plus
les patients sont moins conscients de la présence de ce surrisque. 48,5% des patients et
71,7% des accompagnants connaissent la présence ou l'absence de risque potentiel de leur
traitement sur la conduite automobile. Le moyen d'information majoritaire des répondants est
la consultation de la notice. Le corps médical aborde trés peu le sujet de la conduite
automobile en consultation. Conclusion: Les personnes interrogées ne connaissent pas
suffisamment l'influence potentielle de leur traitement sur la conduite automobile. La
polymédication se révélerait étre un facteur de risque de méconnaissance de l'influence de
son traitement sur la conduite. L'information adaptée des patients agés sur le bon usage des
médicaments est capitale afin de limiter le risque iatrogénique sur la conduite automobile, le
but étant de diminuer le risque d'accident de la route. Cette iatrogénie évitable passe par la
prise de conscience des professionnels de santé et par leur formation.
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