
Zolpidem : la FDA demande une réduction 
des doses à 5 mg chez les femmes.
Alerte et recommandations de la Food and Drug Administration (FDA, Etats-Unis) sur sur le 
zolpidem (Stilnox®) et ses génériques. Alerte sur la vigilance aux Etats-Unis et, en France, 
sur la dépendance.
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Résumé: 
L'hypnotique zolpidem est susceptible d'entraîner une perte de vigilance le matin, la FDA 
demande donc aux fabricants une réduction des doses de moitié chez les femmes.
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