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Résumé: 
La conduite pour toute personne souffrant de diabète a des implications légales, en particulier 
lorsqu’un traitement hypoglycémiant est prescrit. Les données scientifiques démontrant une 
incidence accrue d’accidents chez les patients diabétiques sont équivoques. Comme avec 
toute autre situation ou maladie où l’aptitude à la conduite peut être altérée, le principe de 
précaution prévaut. Le médecin débutant un traitement potentiellement hypoglycémiant est 
censé tenir compte de la problématique de la conduite. Aborder les aspects relatifs à la 
conduite chez les patients diabétiques devrait être systématique et nécessite donc du temps. 
Un des buts de la création de l’atelier diabète et conduite est de répondre au devoir 
d’information qu’incombe au corps médical et de favoriser la mise en place d’une gestion 
appropriée de l’hypoglycémie.
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